
 

 
 

 
 
 
 

Mittwoch / mercredi, 21. Dezember 2022 

Stil :  Skating, Einzelstart (20 ‘’)  
Style :  skating, départ individuel (20 ‘’) 

 
Zeit Kategorie Distanz Inscription 

Ab /Dès 
18h30 

Mädchen / filles U10 

Knaben / garçons U10 

800 m CHF 10.- 

 Mädchen / filles U12 

Knaben / garçons U12 

1.6 km  CHF 10.- 

 Mädchen / filles U14 2.5 km  CHF 10.- 

 Knaben / garçons U14 

Mädchen / filles U16 

3.3 km CHF 10.- 

 Knaben / garçons U16 5 km CHF 10.- 

Im 
Anschluss 
der JO / 
Suite à la 
course des 
OJ 

Damen Junioren /  

Dames Juniores 

5 km CHF 15.- 

Damen / Dames  5 km CHF 20.- 

Herren Junioren /  

Hommes juniors 

7.5 km CHF 15.- 

Senioren / seniors 7.5 km CHF 20.- 

 

 
 
 

Wettkampfbüro / bureau des courses: 

Im Feuerwehrlokal neben dem Langlaufzentrum Im Fang  

Au local des pompiers à côté du centre nordique Im Fang 

Anmeldung / inscription: 

Anmeldung auf KWO Nr. 6096 / inscriptions sur KWO n° 6096 

Für die, die keine KWO Lizenz haben / pour ceux n’ayant pas de licence 
KWO: 

benoit.fragniere@websud.ch  

Anmeldefrist : Sonntag, 18. Dezember 2022 
Délai d’inscription : dimanche, 18 décembre 2022 

Startnummerausgabe/ Retrait des dossards: 

Ab 17h00 im Wettkampfbüro / dès 17h00 au bureau des courses.  

Rangverkündigung / Résultats: 

Nach dem Rennen der Erwachsenen im Feuerwehrlokal Im Fang  
À la suite de la course des adultes au local des pompiers à Im Fang. 

Kontakt / Renseignements:  

Pierre Perritaz, comité d’organisation : 079 / 270 02 94 

Verpflegung/ Restauration: 

Hot-Dog / Suppe / Kuchen, sowie Getränke im Feuerwehrlokal 
Hot-Dog / soupe / gâteaux et boissons au local des pompiers 
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Sponsors «OR» 
- Bains de la Gruyère, Charmey 
- Laurent & Bernard Charrière Sàrl, Cerniat 
- La Peinture c’est Beaud, Charmey 
- Carrosserie Dents Vertes SA, Charmey 
- Groupe E SA 
- Hotel zum Wasserfall, Jaun 
- EF Energies Sàrl, Châtel-St-Denis 
- Jean Barras Sàrl, Botterens 
- Buchs & Bugnard SA, peinture, Charmey 
- André Repond SA, Charmey 
- Gruyère Immo, Bulle 
- Castella Sport 2.0, Bulle 
- Interprofession du Vacherin Fribourgeois, Bulle 
- Flore d’Alpage Sàrl, Charmey 
- Trango Sport Nature SA, Bulle 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sponsors «ARGENT» 
- Tissot Boissons, Charmey 
- Roger Rime SA, Charmey 
- Agence immobilière BUSSARD, Bulle 
- Beaud Ferblanterie – Couverture Sàrl, Charmey 
- Charrière Toiture Sàrl, Cerniat 
- Dupasquier Sports, Vuadens 
- Olivier Deschenaux Construction Sàrl, Echarlens 
- Monney N. Serrurerie Constructions Métalliques Sàrl, 

dépannages serrurerie, La Tour-de-Trême 
- Philippe Bruchez architecture SA, Verbier 
- Swis Clima SA, Cheseaux-sur-Lausanne 
- Restaurant Zitbödeli, Abländschen 
- Boucherie du Centre, Charmey  
- Produits Epagny SA, Epagny 

Sponsors «BRONZE» 
- Käserei, Jaun 
- Restaurant le Baron, Charmey 
- Jean Niquille & Fils SA, Charmey 
- Restaurant de la Berra, Cerniat 
- Nestlé Suisse SA, Broc 
- Chocolats Camille Bloch SA, Courtelary 
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